Historia de la Gastroenterologia Pediatrica en Honduras

La Gastroenterologia PediatricainiciaenHondurasconlallegadadel Dr. Cesar Augusto Caceres
Mendoza, en 1976, quienrealizd sus estudios en el Hospital Roberto del Rio, Universidad de Chile,
Escuelade Graduados.

A su regreso al pais es contratado en el Hospital Materno Infantil, departamento de pediatria, en
Tegucigalpa, organizé la consulta externa de Gastroenterologia paralos nifiosy lasinterconsultas a
pacientes hospitalizados, en 1982 empiezaarealizarendoscopias, al haberse comprado el primer
endoscopio pediatrico, pero en el servicio de endoscopia de adultos, como funciona hastala
fecha.

En 1987 llegael segundo gastroenterdlogo pediatra al pais , laDra Ediltrudys Colindres, egresada
del Instituto Nacional de Pediatria, ingresaa trabajar al Instituto Hondurefio de Seguridad Social,
enTegucigalpa, quienlaborainicialmente como pediatrayluego se iniciade maneragradual la
consulta externade Gastroenterologia, lasinterconsultas de pacientes con problemas
gastrointestinales; hasta que compran el equipo adecuado se empiezan arealizarendoscopias a
los nifios, pero esto Ultimo dependiendo del Servicio de Endoscopiade adultosy no de pediatria,
asi funcionahastala fecha.

En 1991 llegaa San Pedro SulalaDra Norma Gonzalez como Gastroenterdloga Pediatra, quien
realizé sus estudios en Chile, al igual que en Tegucigalpaainiciarel servicio de Consultade
gastroenterologia pediatrica. En 1994 llegala Dra Sandra Tovar, a laboraral Hospital Materno
Infantil, Tegucigalpa: posteriormente han llegado otros colegas con la especialidad.

Actualmente hay 12 gastroenterdlogos pediatras en Honduras
TEGUCIGALPA, capital del pais cuentacon 7 :

5 egresados del Instituto Nacional de Pediatria, México. CDM.
1 egresado de Chile

1 egresado del Hospital de laPaz, Madrid, Espafia

Actualmente 3laboran con hospitales de laSecretariade Saludy 2 con el Instituto Hondurefio
de Seguridad Social .

SAN PEDRO SULA( norte del pais ) cuentacon4 :
3 egresdosdel Instituto Nacional de Pediatria
1 egresado de Chile

Solamente 1de elloslaboraen el hospital Mario Catarino Rivas, de laSecretaria de Salud, los
demas a nivel privado.

DANLI, EL PARAISO (a 1:30 hora de Tegucigalpa, zonasur oriente ) cuentacon 1 colega
1 egresadadel Hospital de la Paz, Madrid Espafia.

Quienlaboraenel hospital regionalyensuclinica privada.



No hay Hepatologo Pediatria, Nutriologo Pediatra.
No se cuentacon un centro de Motilidad.

Actualmente hay 2 colegas mujeres realizando sus estudios en gastroenterologia pediatricaenla
ciudad de México.

El pais necesitamas especialistas y unidades para estudios complementarios, pero el gobiernono
apoyaa los hospitales, enlos Gltimos 30afios no ha construido un hospital la Secretaria de Salud
ni el Instituto Hondurefo de Seguridad Social.

Quedamucho por hacer para mejorarla atencién de los pacientes, un reto paralos colegas
jovenes.

Elaborado por Dra Ediltrudys Colindres Campos
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