Tutorial para recuperacion de
contrasena
laspghan.org



Paso 1
Ingresar a laspghan.org presiona login y luego olvidé password o contraseia

ldentificarse
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Paso 2

Veras un mensaje en el que te pide ingreses tu correo electronico.
Recuerda que tu correo electronico es tu usuario también.
Presiona Enviar
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Por favor, intreduzca |a direccion de correo electrénico para su

SLAGHNP

SOCIEDAD LATINOAMERICAMNA
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- Hepatologia & Nutricion Pedidtrica

cuenta. Se le enviard un cédigo de verificacion. Una vez que lo
haya recibido, podra seleccionar una nueva contrasefia para

Su cuenta.

Direccién de correo electrénico *

Enviar



Paso 3

Veras un mensaje que dice que te enviaron un codigo a tu email.
Revisa tu email y veras un mensaje como este. COPIA Y PEGA EL CODIGO
QUE RECIBIRAS EN TU CORREO y presiona Enviar o da click en el link.
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seha enviado un correo a su direceion de SLAGHMNP / LASPGHAN <webmaster@laspghan.org>
correo electrénico. El correo contiene un o o - __
codigo de verificacion. Por favor, pegue el 3u SLAGHMP f LASPGHAM solicitud de restablecimiento de contrasena
cadigo de verificacion en el campo de Pars  comoss@miramar mx

abajo para que podamos comprobar que

usted es el propietario de esta cuenta.

Hola,
Usuario *

stablecer su SLAGHNP / LASPGHANM contrasefia de la cuenta. Para restablecer la contrasefia, necesita
ara gue ¢ pueda verificar gue la solicitod 25 legitinma,

Se ha realizado una solicitud par
enviar este chddigo de verificaca

Cédigo de verificacion *

El codigo de verificacicn es eldh 36479d HfBeb56 7 Fa4coddcdfs

Seleccione la URL de abajo pa proceder a restablecer su contrasefia,

m http://laspghan.org/index php/es/component/users)/?

view=reset&layout=confirmEtoke n=e04bh354364 79d Hf8a 6567 74ced4cdfER Ite mid=101

Gracias.



Paso 4
COPIA Y PEGA EL CODIGO QUE RECIBIRAS EN TU CORREO. Presiona Enviar

Se ha enviado un correo a su direccién de correo
electronico. El correo contiene un codigo de
verificacion. Por favor, pegue el codigo de
verificacion en el campo de abajo para que
podamos comprobar que usted es el propietario

de esta cuenta.

Usuario *

ctimossi@miramar.mx

Codigo de verificacion *

e04bb35436479d2f8e656774c644c E|f8|




Paso 5

Finalmente introduce una contrasefa que recuerdes posteriormente
y presiona Enviar. Ya podras ingresar normalmente a laspghan.org

Para completar el proceso de restablecimiento de
contrasefia, por favor, introduzca una contrasefia

nuevda.

Contrasefa *

Para completar el proceso de restablecimiento de
contrasefia, por favor, introduzca una contrasefia

nueva.

Confirmar la contrasefia *

Mensaje

El restablecimiento de contrasefia se ha realizado correctamente. Ahora ya puede identificarse en el sitio.

ktimossi@miramar.mx

Recuérdeme

Forgot Username or Password ?

New Here? Create an account
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